Opvishing i Fladsa Gymnastik
sgndag d. 16.3.25

(Dgrene abnes kl. 11.00)

Kl.11.30 Indmarch med
dymnaster.

Kl.11.40 Senior dans
Instruktgr: Inge

Kl.11.50 Bgrn, gymnastik og
motorik 3-4 ar

Instruktgrer: Maria, Karina,
Oliver, Josefine, Martin, Louise,
Astrid & Lecerke.

Kl.12.10 Yoga (damer/herrer)
Instruktgrer: Helle & Christina

Kl.12.20 Ball Stik
Instruktgr: Ulla

Kl.12.30 Dancemix
Instruktgr: Linette

Kl.12.38 Stjernemix 0-5.kl
Instruktgrer: Morten, Tina, Frejaq,
Frida, Sofie, Astrid, Allan,
Caroline & Louise

Kl.13.00. Brgderup Seleceted
Instruktgrer: lda mfl.

K(.13.20 Spilopperne 3-5ar
Instruktgrer: Karina, Oliver,
Mynte, Maria K & Caroline

Kl.13.40 Qi Gong
Instruktgr: Aase
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Kl.13.50 Spring mix
Instruktgrer: Mette, Camilla,
Anne, Marie & Fenja

Kl.14.10 Bgrn, gymnastik &
motorik 5-6 ar

Instruktgrer: Maria, Karina,
Oliver, Josefine, Martin, Louise,
Astrid & Lcerke.

Kl.14.30 Seniorgymnastik og
Stolegmnastik

Instruktgrer: Anne Marie, Birgit &
Karen

Kl.14.40 De Damer
Instruktgr: Jeanne

Kl.14.48 Dans og Rytme
Instruktgrer: Line & Rikke

Kl[.15.10 Juniormix
Instruktgrer: Anna & Sofie

Kl.15.20 Boblerne (foreceldre/barn)
Instruktgrer: Camilla, Fenja &
Christina

Kl.15.40 Brgderup Efterskole
Instruktgrer: Carina, Jacob &
Anton

Kl. 16.10 Udmarch og afslutning
med overrcekning af priser.

Ca. Kl.16.30 Tak for i ar



