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2025-8. Referat fra bestyrelsesmøde torsdag den 27. november 2025 kl. 18.30 hos Birthe. 
 
Deltagere:  Birgit, Inge Lise, Tina, Rikke, Louise, Sofie, Trine og Birthe. 
Ordstyrer:  Rikke 
Referent:  Birthe 
 

Punkt  Kommentar/ referat  Ansvarlig  

Pkt. 1. 
Godkendelse af 
referat 

Referat nr. 7 fra 21.10.2025 – godkendt. 
 
 
 

 
Pkt. 2 
Nyt fra forman-
den 

Kim Skov Kristensen var inviteret med til mødet men udeblev. Stiller 
op til bestyrelsen ved generalforsamlingen. 
Birgit udsender julebrev til instruktører og medlemmer i løbet af uge 
50-51. 
Tak fra Ib Bang – 75 år og Ole Bundgaard- 80 år for hilsenen. 
DGI afholder Gymnastik Mekka i Maribo Hallerne den 12/4-2026i ste-
det for minigalla. Udtagninger til forårsopvisninger. Tilbud til springmix 
m.fl. 
Mail fra Anne Duelund med opfordring til at sende referater fra besty-
relsesmøder ud til alle medlemmer. Vi sender ikke referater ud, ligger 
frit tilgængelige på hjemmesiden. Kan evt. stå som et notat i julebrev 
at de ligger her. 
Louise sender ud til instruktørerne omkring opvisning 2026 med orien-
tering om opstart af program januar 2026. 
 

Alle 
 
 
 
 

Pkt. 3 
Nyt fra kasserer 
 

Endelig budget fastlægges på næste møde. 
Har modtaget yderligere kr. 42.000 fra Næstved Kommune til fuld dæk-
ning af kurser i 2025.  
Modtaget kr. 1.900,- fra ”Motion på trolderuten”. 
Vi har modtaget kr. 60.000 fra Veluxfonden (indkøb af bikingcykler). 
 

 
 
 

Pkt. 4 
Bordet rundt incl. 
nyt fra trioerne 
 
 
 

Birgit - Solfilm på vinduer i Bikingrum er effektueret 
Salg af bikingcykler – 9 cykler solgt. – sidste cykel forsøges solgt via FB. 
Aflysning af træning i kultursalen den 30/10 grundet teater – som vi selv 
erfarer den 28/10. Vredt brev til Stig. 
Fladså Hallen -Stig og personale været på messe - bl.a. omkring harpiks 
på gulvet. De har remedierne, skal blot bruges lidt anderledes. Håber 
det hjælper.  
Redskaber- Helle har fået lov til at købe bløde massagebolde 30 stk. à 
50 kr. pr. stk. (normalpris 189 kr./2 stk.) 
Netværksmøde for Næstved/Vordingborg – FG deltog ikke i mødet. 
Julegaver til instruktørerne – er bestilt bliver først pakket den 5. decem-
ber – Udleveres i uge 50-51 af kontaktpersoner – se vedhæftede doku-
ment. Afhentes hos Birthe efter aftale. 
Opvisning i DGI – tilmelding er den 5. januar 26 – Birgit skriver til rele-
vante hold og tilmelder. Hvor mange opvisninger må et hold have? Ikke 
umiddelbart nogen begrænsning men tilmeldinger skal altid foregå gen-
nem Birgit. 
Fanebærere til opvisning? – skal nogen på kursus? – der er kursus den 
17. januar ved Jakob L i DGI Storstrømmen. Trine og Tina vil gerne del-
tage. 
Juleafslutninger på hold - Skal vi som sidste år lægge billeder på FB 
med juleafslutninger på holdene? Ja, hvis man har lyst, foto sendes til 
Louise/Birgit med lidt tekst. 
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Yoga – brunch arrangement – Mail fra Helle og Christina. Vi kan tilbyde 
betaling af haltimer og godtgørelse til instruktører samt tilmelding via Za-
kobo. Birgit giver besked. 
DGI Vordingborg – tilbud til onsdagshold og torsdagshold om besøg i 

springcenter (Stjernemix og Springmix), planlagt til den 17. januar 2026. 

 
Rikke –Overgangsstik til anlæg/telefon købes og lægges i skabet i hal-
len. Dansepigerne har brug for støtte. Rikke hjælper lidt til. Hvad med 
musik til undervisningen+ Hvordan kan man det, når de ikke abonnerer 
på tjenester. Spørger hos DGI hvordan man skal forholde sig. 
 
Birthe – Det har ikke været muligt at finde en afløser til stavgang i sf. 
Bente. Birthe skriver ud til holdet med en anmodning. 
 
Louise – Starter på opvisningen, kontakter instruktører for ønsker. 
 
Tina – IB. 
 
Inge Lise – Dragtbetaling for børneholdene lægges løbende på Zakobo 
efter henvendelser fra instruktører. 
 
Trine – ønsker en lille luftkile til begge haller. Pris ca. kr. 25.000 x 2 incl. 
moms. 
 
Sofie - Flytter måske til Nordsjælland i det nye år og vil så stoppe i be-
styrelsen. Vender tilbage når det er afklaret. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Pkt. 5 
Nyt tøj til instruk-
tører og børn 

Alle instruktører har nu fået tøj. Dejlig kvalitet og pænt. 
To børnehold mangler trøjer. Skulle komme i uge 49. 
Webshop  ProfilButikken lukkes. Opstart af webshop hos Mister venter. 
Skal vi stadig have en? 
Udfordring med logo – kan ikke ændres nu. 
 

 

Pkt. 6 
Børnetrio arran-
gement den 23/11 
kl. 11 – 15. 

Sofie – Børneeventet gik rigtigt godt med mange glade deltagere. Mega 
hyggeligt. Var en succes med rigtig mange deltagere, højt humør og 
glade børn som gik trætte hjem. Hoppeborgen var en god ide. 
 

 

Pkt. 7 
Frivillighed- 
Opgavebeskrivel-
ser 

Forslag: 
”Børneevent” – Trine vil gerne kontakte Karina og Maria så de sammen 
kan lave en opgavebeskrivelse. 
 
”Gymnastikopvisning m. bilag” – Louise har lavet en, men den skal med 
i indholdsfortegnelse, nummereres og lægges i Zakobo sammen med 
tilhørende bilag. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Pkt. 8 
Nyt hold – for 
børn med udfor-
dringer 

Birgit har modtaget mail fra flere forældre vedrørende muligheden for 
at oprette hold for børn med udfordringer. 
Umiddelbart ser vi det ikke som en mulighed. Vi skal have hal-timer, 
instruktører der er er uddannet/har kendskab til børn med udfordringer 
samt kendskab til hvordan vi kan håndtere det i foreningen. 
Derudover er henvendelsen både vedrørende autisme og børn med 
ADHD som nok er to forskellige grupper. 
Det ser vi os ikke i stand til i øjeblikket. Pænt afslag med begrundelse. 
 

 

Pkt. 9 
Julefrokost 

Der holdes julefrokost for bestyrelsen fredag den 9. januar kl. 18.00 
med partner hos Birgit. 
Endelig tilmelding i dag. 
 

 

Pkt. 10 
Generalforsam-
ling tirsdag den 
17. februar 2026 

Fladså Hallen er booket og Ole Hansen er dirigent 
På valg i 2026 er: 
Formand Birgit Stange Jensen – ønsker ikke genvalg – 2 år. 
Sekretær Birthe Grand – villig til genvalg – 2 år. 
Bestyrelsesmedlem Louise Geert-Jørgensen – ønsker ikke genvalg, 
men vil gerne fortsætte som suppleant. – 2 år. 
Bestyrelsesmedlem Sofie Jensen – villig til genvalg. – 2 år. 
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Udenfor valgperiode: 
Næstformand Tina Bang – ønsker at udtræde af bestyrelsen ved gene-
ralforsamlingen. – valgperiode 2024-2026 -  rest 1 år 
 
Valg til generalforsamlingen 2026. Situationen ser nu sådan ud: 
Formand – kandidat her meldt sig – 2 år 
Næstformand - ? – 1 år 
Sekretær – Birthe Grand – 2 år 
Bestyrelsesmedlem – Trine vil gerne stille op – 2 år. 
Bestyrelsesmedlem – hvis Sofie rejser- ? – 2 år 
Suppleant 1. – Louise Geert-Jørgensen – 1 år 
Suppleant 2. – ? – 1 år. 
 
En person har yderligere meldt sig som interesseret i bestyrelsesarbej-
det. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pkt. 11 
Eventuelt 

”Gå julen i møde” den 7. december – obs. Tidspunkt rykket kl. 10.30 – 
13.30 Birgit og Birthe pakker pebernødder. Inge Lise, Birthe og Evt. 
Trine i standen.  
Gæstehold til gymnastikopvisning – mail fra Amalie Matti. Vi afventer 
men har nok ikke brug for yderligere gæstehold. 
 

 

Pkt. 12 
Kommende mø-
der 

2026- 

• 9. januar 2026 kl. 18.00 – Julefrokost hos Birgit med påhæng.  

• 19. januar 2026 kl. 19.00 – bestyrelsesmøde hos Inge Lise. 

• 17. februar 2026 kl. 19.00 – Generalforsamling i Fladså Hallen, be-
styrelsen mødes kl. 18.00. 

• ?? marts 2026 kl. 18.30 – bestyrelsesmøde hos ??? 

• 15. marts 2026 kl. 9.00 – 17.00 – Lokalopvisning i Fladså Hallen 
(afbud fra Sofie) 

• 18. marts 2026 – Instruktørmøde på Cafe’ Kilden kl. 17.00. (afbud 
fra Sofie) 
 

 

 
 
Mødet slut kl. 22.00.       
2025.12.10. – ref. Birthe Grand 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

I ønskes alle en rigtig glædelig jul samt et godt nytår  

Med tak for det gode samarbejde i året der er gået. 
 


